
 

 老いる中での｢住み続ける｣をデザインする 

●お申し込み方法      申込み期限 ７月 31日(金) 

お問い合わせ 新潟県建築士会新潟支部 TEL: (025)378-5667 Mail：sikai.niigata@gmail.com 
 主催： 新潟県建築士会新潟支部 新潟福祉まちづくり研究会/後援： 一般社団法人 新潟市医師会 

第 11 回  新潟福祉まちづくり研究会 勉強会のご案内 
～ いつもの家で暮らすということ ～ 
 

「老い」は誰にでも訪れるもの。けれど、住まいの工夫ひとつで、
その時間はもっと豊かで安心なものに変わります。 

本勉強会では、医師とケアマネジャーという2つの視点から専門家
をお招きし、これからの「老い」と「住まいのあり方」を皆さんと共
に考えます。 

「これからの暮らし」をより前向きに、安全に楽しむためのヒントを
見つけに来ませんか？ どなたでも参加可能です。皆様のお越しを心よ
りお待ちしております。 

日 時            
令和 8年 8月 8日（土）  
14：00～17：00 (受付 13：30) 
 
場 所             
新潟市総合福祉会館 
5 階 大集会室 1・２ 
新潟市中央区八千代 1丁目 3番 1号 
TEL：025-248-7161 
 
定 員：60 名 
参加費無料 

右記QRコードを読み込み 新潟県建築士会新潟支部まで 
①氏名 ②職種 ③当日つながる電話番号 を入力してメール
を送信してください。受付が完了した方に 後日返信メールを
お送りいたします。 

① 演題：「老い」は人をどう変えるか 
話題提供：横田 樹也 氏 
 

② グループワーク 
 
③ 演題：備える前に知っておきたいこと  

話題提供：切替 敦子 氏 
 

④ 全体ディスカッション 

[医師 横田内科医院 院長] 
 

[ケアマネジャー 合同会社 LINK 代表] 
 

我が家でずっと 
 

プログラム構成         
 


